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大家可能跟我一樣，記憶中世界已經末日好幾次了，尤其最近在網路與媒體推波助瀾之下，

類似謠言越發頻繁，幾乎每月一爆，有些明顯不值一駁，有些則很有創意而不易判別真偽。

其實除了極少數狂熱份子以外，絕大多數人並未因為這些謠言而人心惶惶，他們房貸照繳，

學測照考，只不過生活多了些話題。比較令人擔心是「狼來了」效應，也就是傳聞聽多麻木

了，一味不信的結果，之後連氣候變遷、能源食物短缺這樣的議題都莫衷一是，這就不好了。 
 
2012 世界末日的傳言，本來應該最容易駁斥，因為純粹就是電影宣傳。但是似乎言之鑿鑿，

使得整個傳言不斷廣受注意，且如滾雪球般推陳出新，似乎文明真的將要走到盡頭。一般來

說，有些謠言來自以訛傳訛，原來的真相被扭曲了，有些則是製造出來，還有些則是惡意傳

播或故意設計騙局。這次 2012 傳聞之所以成功，除了配合電影宣傳，還有個關鍵因素就是內

容的確有部分科學事實。姑且稱這為「撲克牌伎倆」吧，就是把已知科學知識，像撲克牌洗

牌一樣，穿插了似是而非的猜測，達到混淆視聽或招搖撞騙的目的，不僅一般大眾難判虛實，

有時候一知半解的人反而更容易接受說法，因為他們認為這些有科學根據。 
 
要從謠言撲克牌當中辦認出哪些是事實，哪些是謬論，並不總是容易的事情，多半時候乃因

為我們專業知識不夠。尤其每當有人出來駁斥謠言，總會另外有人提醒科學家要謙虛，因為

歷史中不乏出現走在當代前端的智者，他們提出的理論不為當代接受，因而受盡委屈甚至遭

到迫害。有了這樣的提醒，連那些專業知識豐富的人也不願意出來說話了，因為他們清楚知

道世界上的確還有很多不懂的學問，而如此認知原本就是科學家探求大自然的原動力。 
 
電影的劇情是說根據馬雅使用的曆法，2012 年 12 月 20 日為大循環的結束，整個世界就結束

了。其實該曆法沒有這個意思，每個循環是 144,000 天（也有說法是 5126 年），目前這第 13
個循環結束後，就是下個循環的開始。在大循環結束的時候，馬雅人懷著虔誠心情熱烈慶祝，

這不奇怪，我們每年除夕就是如此，甚至每個星期一上班、上課都有些心情低落，都是循環

的例子。很難想像一個已經消失的文明，何以能夠預測數千年之後整個世界的命運。倒是有

人趁機出書，認為「2012 年 12 月 21 日，也就是當年度冬至時節，太陽會在兩萬六千年當中

首次與銀河中心對齊，因此平常來自銀河中心的未知能量，會在當天國際標準時下午 11 點

11 分受到擾亂」。 
 
牌洗出來了！事實與謬論混在一起。太陽與其他千億顆恆星構成銀河系，我們距離銀河中心

兩萬八千光年，繞行一圈需時約兩億四千萬年的週期，這是簡單的圓心、圓周長與速度的問

題。銀河中心聽起來有點神秘，宇宙當中也果然有未知能量，目前科學家還不知道它們的性

質。以上這些都是事實。謬論在於太陽與銀河中心沒有排列對齊的說法，三個以上的點才能



排列對齊，目前更沒有知道任何來自銀河中心的能量，能夠影響地球，更不用說會造成地球

毀滅。另外一個說法是顆行星 Nibiru 將於 2012 年底回歸，與地球相撞，造成毀滅性後果。

類似的說法每隔幾年就會出現，事實上，在所有可能造成全球生物滅絕的種種可能性當中，

小行星或彗星撞擊的確是有可能發生，但絕對不是 2012 年，因為要是 Nibiru 朝著我們而來，

現在應該早就被觀測到了。地球附近有成千上萬個小行星，還有無以數計的小石塊。小石塊

無時無刻不與地球相撞，造成夜空的流星現象。大的石塊撞擊造成的破壞性大，但是它們數

量少，也容易被望遠鏡偵測到，它們的軌道目前皆受到監測。人類已經有了預測這些撞擊的

能力，雖然不是百分之百準確，但可以確定不會發生在 2012 年。 
 
這裡針對兩項世界末日的說法來討論，它們都與磁場有關。第一個謠言是說地球磁場逆轉，

第二個說法則認為太陽發生大規模磁暴。 
 

地磁逆轉殺手？ 

 
網路上有關地磁的謠傳，是說 2012 年地球磁場將逆轉，也就是南、北極對調，宣稱逆轉的證

據存在於古籍、太古地圖當中，並且與太陽磁場逆轉有關。我們先來看看地球磁場。日常生

活隨時隨地都有磁場圍繞，除了電器以外，無所不在的是地球磁場，在赤道上強度大約為 0.3
高斯。做實驗時，我們看到磁粉分佈集中在磁鐵棒兩端，這是強度最強之處。地球磁場有如

大磁鐵，也有南北兩極，目前地磁南極（S）接近地球北極，而地磁北極（N）則在地球南極

附近。 
 
地球磁場分布雖然有如磁鐵棒，但實際上地球並非一大塊磁鐵。從地球表面往中心，有不同

結構，表層為平常看到的岩石，而核心則包含了鐵、鎳等重元素。地球內部溫度、壓力極高，

內核心可能就是整塊鐵鎳結晶，之外則包覆了液態的外核心。外核心據估計平均溫度達攝氏

5000 度，物質處於游離狀態。所以地磁不是因為核心是個永久磁鐵，因為該處溫度太高，物

質無法以相同方向極性排列。一般相信地球磁場來自電流，條件是需要導電性高的流體，加

上地球自轉與對流活動。 
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構不清楚，因此還無法準確預測地震。要說某些人可以拿幾張圖表就說出下個大地震發生的

地點與時間，這實在沒有道理。 
 

電視名嘴現象 

 
臺灣電視上的名嘴真是奇特現象。其他國家電視節目也會找專家學者來解說，但是像臺灣這

些全能名嘴，各自專長不同，卻任何話題都能侃侃而談，實在不可思議。其實這些名嘴有些

本來就是記者（資深媒體人，資深不知道是否過氣的意思），而現在也扮演了記者原來該有的

角色，也就是查證新聞正確性以及提供背景知識。從這個角度來看，名嘴功不可沒，他們針

對有新聞性的話題，藉由網路與書籍做足功課，然後藉由良好口才，讓觀眾輕鬆取得整理過

的資訊，補充白天新聞報導深度不足之處，是臺灣補習文化又一案例。關鍵在於正確性，歷

史學家在自己豐富的資料與知識內遊走，聽起來趣味盎然，說起太陽風暴，要是談到史料當

中有關環境變遷的證據，戰爭與飢荒與太陽活動的關係，一定會是很好的話題，但要同樣這

些人談論磁場重組、地球與銀河中心和黑洞排成一列，暗物質、暗能量這樣的題目，就很難

有說服力了。 
 
具有科學背景的學者在這波名嘴風潮最需要檢討。討論本科內的話題，他們當然游刃有餘，

但出了本身專長，談起來難免捉襟見肘，錯誤連篇，嚴重誤導觀眾；真正的學者應該明白，

要是在學術界，任何一項錯誤，大概早就斷送學術生涯了。學有專精的科學家被問到類似的

題目，總滴水不漏地回答說目前還不知道，或是事情還沒有定論云云。民眾下了班，打開電

視，沒有興致收聽嚴肅又沒有答案的東西，因此雖然知道節目胡扯，收視率卻能居高不下。

科學家要訓練說故事的能力，自己洗出一副完整的牌，讓謬論無所存在，說說已經知道了哪

些事情，讓我們體會大自然可以理解，可以用簡單的語言、比喻來說明，然後帶領我們欣賞

未知世界更美麗的一面。 
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